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Liebe Kneippfreunde! Februar 1995

In der Hauptversammlung am 14.01.1995 sind die meisten der bisherigen
Vorstandsmitglieder und Beiréte auf eigenen Wunsch zurtickgetreten. Herr Raab hat zwolf
Jahre lang den Kneipp-Verein gefiihrt und uns immer hervorragende Vortrage und Reisen
geboten. Auf diesem Wege mdchten wir Herrn Raab und dem Vorstand fir die geleistete
Arbeit nochmals herzlich danken.

Far alle Mitglieder, denen es nicht méglich war an der Hauptversammlung teilzunehmen,
mochte ich den neuen Vorstand kurz vorstellen:
Telefon: Vorwahl: 07661
1. Vorsitzende: Herr Thomas Huber 7815
Hauptstr. 39a
79199 Kirchzarten

2. Vorsitzende: Herr Jurgen Binder 3514
Schriftfhrer: Herr Jurgen Binder 3514
Schatzmeisterin: Frau Christel Huber 2815
Beisitzer: Frau Hilde Bossenmaier 5530
Frau Hedwig Luck 2349
Frau Rita Schottle 1459
Frau Dorothee Schumacher 61519
Rechnungsprufer: Herr Walter Raab 5680
Herr Jakob Muhlherr 61077

Wir haben uns bemdiht fir das Jahr 1995 ein Programm zusammenzustellen, das auch fir
Sie wieder Interessantes bietet. Die einzelnen Programmpunkte entnehmen Sie bitte den
folgenden Seiten.

Nun muf ich noch ein Wort Uber die Mitgliedsbeitrage verlieren.

In der Hauptversammlung am 5. Februar 1994 wurde beschlossen, daf der
Mitgliedsbeitrag ab 1995 auf DM 48.- fur Einzelmitglieder und auf DM 60.- fir Ehepaare
angehoben werden soll. Dies erschien notwendig, da der Preis fir das Kneipp-Heft erhéht
wurde. Da die Finanzlage in vergangenen Jahr ausgeglichen war, méchten wir die
Umsetzung des Beschlussen um ein Jahr verschieben. Das heif3t, dal3 der Mitgliedsbeitrag
far 1995 fur Einzelmitglieder DM 38,40 und fur Ehepaare DM 46,80 betragt.

Die Beitrage fur Mitglieder, die uns eine Einzugsermachtigung gegeben haben, werden im
Marz abgebucht.

Mitglieder die selbst zahlen mdchte ich bitten, den Mitgliedsbeitrag moglichst Anfang Marz
auf das Konto 5000880, BLZ 68051004, bei der Sparkasse Kirchzarten zu Gberweisen.
Denken Sie bitte daran, dal3 eine Erinnerung an ausstehende Zahlungen uns unnétige Zeit
kostet, die an anderer Stelle fur den Verein nitzlicher eingesetzt werden kann.

Ich freue mich auf jedes Mitglied, das ich bei den Veranstaltungen begrif3en darf und
verbleibe bis dahin



Jahresprogramm 1995

14.01.1995 Samstag 16%° Uhr Jahreshauptversammiung
11.03.1995 Samstag 16 Uhr Vortrag: Herr Walter Raab,
"Die Haut"
25.03.1995 Samstag 17% Uhr Fastenessen
25.04.1995 Dienstag 8% Uhr Tagesfahrt an den Bodensee
6.05.1995 Samstag 169 Uhr Vortrag: Herr Leonhard Hennecke,
"Bachbuten"
25.06.1995 Sonntag 18%° Uhr Fihrung im Kneipp-Garten
30.09.1995 Samstag 16° Uhr Vortrag: Frau Oda Ries,
"Aromatherapie”
1.10.1995 Sonntag 15% Uhr Erntedankfest in der Fortuna
18.11.1995 Samstag 16% Uhr Vortrag:Herr Walter Raab,
"Das Wunderwerk unserer Nerven"
3.12.1995 Sonntag 15% Uhr Adventsfeier
9.12.1995 Samstag 129 Uhr Griinkohlessen

Alle Veranstaltungen finden im Hotel "Fortuna” in Kirchzarten statt.

Vortrage:

Die HautReferent: Herr Walter Raab

11.03.1995, Samstag,16% Uhr
Im November horten Sie Lehrreiches tber die Leber, Gber ihre Schwerstarbeit und
ihre Funktionen. Da die Leber und die Haut in ihrer Tatigkeit eng miteinander
verbunden sind, ist das heutige Thema eine sinnvolle Ergdnzung des
vorangegangenen Vortrages.
Es ist kaum bekannt, dal3 die Haut ebenso enge Beziehungen zum Nervensystem
hat wie die Leber. Aber nicht nur mit dem Nervenbereich, auch mit dem seelischen
Bereich des Menschen bestehen enge Verbindungen. Das l&f3t sich an den Ablaufen
chronischer Erkrankungen feststellen und bestétigen.

BachblutenReferent: Herr Heilpraktiker Leonhard Hennecke

6.05.1995, Samstag, 16° Uhr
Dr. Eduard Bach erkannte, dal3 hinter jeder korperlichen Krankheit ein unbewuf3ter
geistig-seelischer Konflikt wirkt. Er entdeckte 38 Pflanzen die helfen, die geistig-
seelischen Konflikte zu I6sen. Herr Hennecke wird diese Pflanzen und deren
Wirkung vorstellen.



AromatherapieReferent: Frau Oda Ries
30.09.1995, Samstag, 16° Uhr

Dufte sind Bestandteil unseres Lebens. Der Duft von Pflanzen kommt von den
atherischen Olen. Wie werden Ole aus der Pflanze gewonnen? Wie unterscheiden
sich die angebotenen Ole in Ihrer Qualitat. Welche Ole konnen unser Wohlbefinden
férdern? All diese Fragen mochte Frau Oda Ries beantworten.

Das Wunderwerk unserer Nerven: Herr Walter Raab

18.11.1995, Samstag,16% Uhr
Die Nerven sind das Informationssystem in unserem Kaorper. Nur, wenn die
Informationen ungestort vom Absender zum Empfanger gelangen kénnen, kann der
Organismus funktionieren. Was passiert, wenn diese Harmonie gestort ist? Wie kann
man sich bei sogenannten "Nervenerkrankungen" selbst helfen? Herr Raab wird uns
wieder Interessantes vermitteln.

Tagesfahrt an den Bodensee

25.04.1995, Dienstag, 8% Uhr
Abfahrt beim Reisebiro Hummel
Preis: DM 57.-
Anmeldungen nehmen Sie bitte beim Reisebliro Hummel vor
Wir werden unter der Leitung von Herrn Raab an den Bodensee fahren. Das erste
Ziel ist die Insel Reichenau mit dem Minster St. Maria und Marcus. Dieser Tag ist
auf der Reichenau ein Feiertag wegen des Namenspatrons Marcus. Als nachstes
werden wir den Krautergarten von St. Georg ansehen. Dieser Krautergarten geht auf
die Zeit von Karl dem GroRRen zurlick. Den Nachmittag verbringen wir bis ca. 16 Uhr
auf der Mainau. Es ist nicht geplant ein Gasthaus fur das Mittagessen anzusteuern,
d.h., wer mdchte kann auf der Mainau etwas essen. Auf der Ruckfahrt werden wir
hier in der Nahe in einer Bauernwirtschaft einkehren.

Reisen
An dieser Stelle mdchte ich nochmals auf die vorgesehenen Reisen im Jahr 1995
hinweisen.
Die Reisen werden wie gewohnt von Herrn Raab gefihrt.
8.-13.05.1995Koblenz
12.-20.06.1995Chiemsee
21.-25.07.1995Verona - Abano Terme
17.-26.08.1995L Gineburger Heide
9.-14.10.1995Wallis
Wie Herr Raab schon im letzten Rundschreiben mitgeteilt hat liegen alle Unterlagen
im Reisebiro Hummel aus bzw. wurden vom Reisebliro Hummel bereits an die
Mitglieder verschickt.



